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QUANDO IL CORPO PARLA

IL DISAGIO GIOVANILE TRA DISTURBI ALIMENTARI, AUTOLESIONISMO E DIPENDENZE.
UNO SGUARDO ALLE DIFFERENZE DI GENERE

SABATO 10 OTTOBRE 09:30-12:00
Ex Centrale del Latte di Vicenza, via Medici 96 A

Il seminario propone un momento di approfondimento e confronto per comprendere i
segnali del disagio giovanile, riconoscere bisogni emergenti e differenze di genere e
riflettere sulle risposte che servizi, famiglie e comunita possono costruire insieme.
L'iniziativa si svolge in collaborazione con Rete Citta Sane Vicenza e la Commissione
Servizi alla Popolazione del Comune di Vicenza, nell’lambito della Giornata Mondiale
della Salute Mentale.

Programma:

Saluti istituzionali e introduzione
Luisa Consolaro, Presidente Commissione Servizi alla Popolazione

La salute mentale oggi: dati, bisogni emergenti e differenze di genere
Davide Maggiolo, Direttore U.O.C. Psichiatria 2 AUIss 8

Quando il corpo parla perche la sofferenza fatica a trovare parole: dalle emozioni
inespresse al disagio
Elena Finotti, Direttrice U.O.C. Neuropsichiatria Infantile AUlss 8 Berica

Disturbi della nutrizione e dell’'alimentazione: oltre gli stereotipi di genere
Alessandra Sala, Responsabile Centro per i Disturbi del Comportamento Alimentare e del Peso
AUlss 8 Berica

Le dipendenze nei giovani: quando il disagio si trasforma in comportamento
Mauro Codogno, Direttore f.f. SerD AUlss 8 Berica

Costruire reti territoriali per il benessere mentale
Riccardo Barsotti, Direttore UOC IAF e Consultori del Distretto Est AUlss 8

La voce delle famiglie: testimonianze ed esperienze
Antonella Cornale, Presidente Associazione Midori
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