10 OTTOBRE - GIORNATA MONDIALE DELLA SALUTE MENTALE

Ascoltare le esperienze
vissute: vocl vere,
vero cambiamento

Un mese per incontrarsi, ascoltare, stare bene.

Studenti, utenti, familiari, associazioni e servizi costruiscono insieme
una cultura della salute mentale aperta, vicina, partecipata.

OTTOBRE 2026

Diect appuntamenti per esserci. Tutti diversi, tutti insieme.

UOC 1 - VENEZIA-CHIOGGIA

01 Student Well Being Festival 08

OTTOBRE OTTOBRE
Benessere universitario tra mente e corpo

ORE 14.00 - CUS Venezia

UOC 1 - VENEZIA-CHIOGGIA

09 Salute mentale: voci,
OTTOBRE - »
esperienze, percorsi

Studenti, utenti, familiari, associazioni e servizi si

iIncontrano _
Il Nodo Sciolto - Venezia

UOC 3 - MIRANO-DOLO

11 La salute in piazza 16

OTTOBRE OTTOBRE
Promuovere il benessere psicofisico e |a

prevenzione

ORE 9.00 - Piazza Martire - Mirano
CON ENTE LOCALE, AICS E FORUM DEL TERZO SETTORE

UOC 1 - VENEZIA-CHIOGGIA

23 Maratona di Lettura

OTTOBRE
In collaborazione con AlTSaM

ORE 9.00 - Sede di Chioggia

UOC 3 - MIRANO-DOLO
25

AperiPink & Décollete OTTOBRE

Mente e corpo nella prevenzione del tumore della
mammella

24

OTTOBRE

ORE 17.00 - Villa Belvedere - Mirano

CON COMUNE DI MIRANO, BEREAST UNIT MIRANO, DIP. PREVENZIONE
(SCREENING), UOC OSTETRICIA E GINECOLOGIA DI MIRANO

DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE - ULSS 3 SERENISSIMA

Assoclazionismo - servizi - territorio

-

REGIONE DEL YENETO

VENEZIA - CHIOGGIA - MESTRE - MIRANO - DOLO U LSS3
e SERENISSIMA
-

UOC 2 - MESTRE
Laboratori di futuro

Giovani e salute mentale. Immaginare insieme il
benessere di domani

ORE 16.00 - CO.GE.S. Don Milani - Mestre
CON CONFCOOPERATIVE FEDERSOLIDARIETA VENETO

[l futuro prende voce

Giornata mondiale della salute mentale. Voci,
musica e poesia per una cultura della recovery

ORE 16.00 - Sala Conferenze, Centro Culturale
Candiani - Mestre

UOC 1 - VENEZIA-CHIOGGIA
In rete per la salute mentale

Ascoltare e sostenere le famiglie

ORE 17.00 - Auditorium San Nicolo - Chioggia

Maratona di Lettura

In collaborazione con AlTSaM e UOC Psichiatria
Mirano—Dolo

ORE 9.00 - Piazza XXVIl Marzo (Piazza Barche) -
Mestre

UOC 3 - MIRANO-DOLO

Venice Marathon

Partecipazione alla partenza

ORE 9.45 - Stra

Eventi organizzati dal Dipartimento di Salute Mentale ULSS 3 Serenissima

con il patrocinio della Conferenza dei Sindaci ULSS 3 Serenissima




